WE|TERE ANGE BoTE

Das Salemer Haus bietet als Ort der Bildung

viele Moglichkeiten nach individueller Absprache —

auch an laufenden Gruppen und Angeboten teilzunehmen,
wie zum Beispiel an

« Kommunikations- und Selbstsicherheitskursen,

« Rhetorik und Enneagrammkursen zur Personlichkeitsbildung

« Heilungs- und Selbstheilungsseminaren

+ Mal- und Gestaltungskursen

+ Arbeit am Tonfeld © zur Entwicklungsforderung
auch fir Kinder (Einzelarbeit)

- offene Foren und meditative Angebote

« Korper- und Bewusstseinsarbeit:
Bewegung, Ausdruck, Stimme

« Dynamischer Stromungsarbeit

« FulRreflexzonen - Harmonisierung

» Shiatsu

- Cranio Sakral Therapie

Siehe auch: www.salemerhaus.de/Kalender

UNAERKONFET wND VERPFLEGUNG

nach eigener Wahl in Salem und Umgebung.

Fir Menschen ohne Auto steht das preisgiinstige Gastehaus
Lindenbaum (zu Fuf3 ein paar Meter zum Salemer Haus)

zur Verfligung.

Gastehaus Lindenbaum, Fam. Wenger, Neufracher Str.1,
Tel. 07553 /82 96 84, www.gaestehaus-lindenbaum.de

Mehr Komfort und auch eine gute vegetarische Kiiche
bietet der zentral gelegene, ebenfalls zu Ful erreichbare

Landgasthof Salmannsweiler Hof.
Fam. Schiele, Salmannsweilerweg 5, Tel. 07553 /92 12-0
www.salmannsweiler-hof.de

Weitere Unterkunftsmoglichkeiten konnen tiber das
Tourist-Informationszentrum erfragt werden:

Bodensee-Linzgau Tourismus, Schlof Salem,
88682 Salem, Tel. 07553 91 77 15, www.bodensee-linzgau.de
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Institut fiir neue
Kommunikations- und Lebensgestaltung
Waltraud Zembrod, Dipl. Padagogin - Erwachsenenbildung -
Kunst- und Gestaltungstherapeutin
Heiligenbergerstr. 6 « 88682 Salem «Tel. 07553 / 1810
Fax 07553 / 82 83 20 » www.salemerhaus.de




EINE REISE NS PERSONLIHE WA HSTLM

Nehmen Sie sich eine wertvolle Auszeit am Bodensee — abseits
vom Alltag, verknipft mit (Thermal-)Baden und erholsamer
Natur.

Finden Sie einen Raum fiir eine ganzheitliche Erkenntnisreise.
Das Salemer Haus (Salem von ,Shalom“= Friede) kann Ihnen

einen neuen Zugang zu sich selbst erméglichen, indem Sie
sich auf einen Dialog einlassen.

Fragen die uns beschaftigen:

® Wo stehe ich mir selbst im Weg?

Die Arbeit am personlichen Ausdruck, die Wort- und
Symbolfindung, die Gebardensprache und das rhetorische
Auftreten konnte zum Beispiel ein Einstieg sein.

® Wie komme ich in meine Lebendigkeit?

Durch Kontakt mit dem «inneren Kind» in uns, das die
Lebenswasser und die Lebenskraft ins Fliessen bringt,kann
Wandlung moglich werden.

Wie komme ich in meine Freiheit?

Durch Entscheiden, durch Abgrenzen und kreatives Gestalten aus
dem Potenzial der Innenraume der Seele kann neue Schopferkraft

geboren werden.

® Wie kann ich Erkanntes integrieren und umsetzen?

Was ist mein nachster Schritt? Aus der eigenen Unschuld und

Kraft, Krisen als Herausforderung sehen lernen ist maoglich.

Dann kénnen auch Losungen gefunden und Energien wieder in

Flufl3 gebracht werden.

Fir die Seele ein neues umbhillendes Gewand schaffen, damit
sie sich in ihrer authentischen Kostbarkeit der Welt zeigen kann
und sich darin zu behaupten weil3, kann ein Ziel des gemeinsa-
men Prozesses sein.

Die Arbeit ist prozessorientiert. Eine anfangliche Orientierungs-
stunde hilft Ihnen den Aufenthalt in Salem zu strukturieren.
Sie bestimmen die Schwerpunkte.

ProTag kann in 2 Sitzungen bis zu 5 Stunden gearbeitet werden.

Stundensatz 50 Euro, Erstberatung zum kennenlernen 25 Euro

HEILLNG |ST |N DEM MASSE MogL |(H,
WIE DIE EELE VERANDERVNG ZuLASST.

Finden Sie lhre inneren Kraftquellen, setzen Sie ihre kreative
Lebenskraft frei,indem Sie veraltete personliche Muster
klaren, seelisch erlebte Konflikte als Potenzial zu einer
Neuorientierung der Lebensgestaltung wahrnehmen und
Losungen finden.

Nutzen Sie die Zeit das Erlebte zu verarbeiten und in der Natur
Inspiration zu finden. Neben der Uberlinger und Meersburger
Thermenlandschaft bietet die erweiterte Bodenseeregion
wunderbare Moglichkeiten flir Entspannung und Wellness.






